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421IC-arrco

Partenaire majeur de I’étude « Vieillir heureux »

L'Agirc-Arrco est le régime de retraite complémentaire obligatoire des salariés du
secteur privé. Fondé sur le principe de solidarité entre les générations et entre les
secteurs d'activité, il est piloté par les partenaires sociaux.

Plus de 25 millions de salariés cotisent a I'Agirc-Arrco pour constituer leurs droits
futurs et 13 millions de retraités pergoivent chague mois une pension de retraite
complémentaire Agirc-Arrco, soit 9 retraités sur 10.

Depuis ses origines, I'Agirc-Arrco se préoccupe des questions sociales et sociétales
et reste a I'écoute des besoins de ses affiliés actifs et retraités.

Dans un contexte marqué par le vieillissement de la population frangaise, I'action sociale
de |'Agirc-Arrco s'oriente de plus en plus vers la prévention et l'accompagnement des
situations d'aidance et de |'avancée en dge.

C'est donc tout naturellement que le régime a accepté la proposition de la Fabrique
Spinoza d'étre partenaire majeur de |'étude « Vieillir heureux », de l'accompagner et
d'y apporter aussi sa vision puisque les thématigues en lien avec le vieillissement
: la santé, I'habitat, la préparation de la retraite, |a vie sociale, 'aidance, 'entrée en
établissement, etc. font partie de ses préoccupations.
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#Thématiques de I'étude Vi agIIC-alrco
#1 Santé et bonheur
#2 Vieillesse et vieillissement
#3 Habitat
#4 Modes de vie
45 Activité & engagement
#6 Relations
#7 Nouvelle vie
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lebonheur au cosurcule socziete

LA VIE AU-DELA DE 80 ANS

UNE NOUVELLE CONSTRUCTION PLUTOT HEUREUSE

LES LEVIERS DU VIEILLIR HEUREUX

UN CADRE DE VIE QUI COMPTE, AUSSI BIEN PHYSIQUE QU IMMATERIEL

: DIMENSION 3
Habitat

DIMENSION 7 :
Nouvelle vie

SATISFACTION PROFESSIONNELLE ET ACTIVITES:
UN POSSIBLE AGE D'OR DES JEUNES RETRAITES
100

84%

DIMENSION 1:
Santé et bonheur

des plus de 80 ans ont
0,
%
66% 69%
e vevreox. [T
VIEILLIR HEUREUX "
SENTIMENT D'’EPANOUISSEMENT : 0
DIMENSION 5 : DES SENIORS PLUTOT HEUREUX, CRESCENDO JUSQU'A 80 ANS
pctité et engagement. NN
25
"Modes scic [TNNNEEE] 8

Modes de vie
I

DIMENSION 6 :
Relations

45-54 ans 55-64 ans 65-79 ans +80 ans

De bonnes notes relatives a la satisfaction professionnelle et aux activités suggeérent un age d'or des
jeunes retraités (65-79 ans). Leur taux de satisfaction est trés supérieur aux autres classes d'age ; alors
que cet item jouit de la plus haute corrélation avec un indice du vieillir heureux élevé.

DIMENSION 2 :
Vieillesse et vieillissement

E=

N

0

Jeunes seniors (45-54 ans) Jeunes retraités (65-79 ans)




UN CHAMP D'ACTION PARTICULIER - PLANIFIER ET S'SENGAGER

BIEN PREPARER SA RETRAITE - POUR TOUS, DE MANIERE PLUS EGALE

o
66% w

Les femmes significativement moins préparées a la retraite que les hommes.

CADRES / PROFESSIONS 70%
SUPERIEURES

PROFESSIONS
INTERMEDIAIRES

EMPLOYES

OUVRIERS 56%
0 25 50 75

Une préparation a la retraite trés inégale selon les professions en particulier entre
cadres/professions supérieures, professions intermédiaires et employés, qui ne serait
pas die qu'a des questions financiéres car les ouvriers se sentent préparés a 56%.

DES RELATIONS HUMAINES QUI SE RECOMPOSENT AVEC L' AGE
IMPORTANCE DES RELATIONS DE VOISINAGE

100
75

66%

0,
50 56%

25
0

45-54 ans 55-64 ans + 65 ans

Un accroissement de I'importance des relations de voisinage avec I'age qui sont réguliéres pour 50% des
répondants de 45-54 ans, 56% des 55-64 ans, et 66% + 65 ans.

La qualité des relations augmente dés la retraite, avec un pourcentage se plaignant du manque d'écoute
qui baisse de 52% des 45-54 ans contre 49% chez les 55-64 ans puis 38% chez les 65 ans et plus.
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le banheur au cosurcule sozite

UN CHAMP D'ACTION PARTICULIER -
PLANIFIER ET SSENGAGER
L'ENGAGEMENT DANS LAVIEDE LACITE - UNE PISTE D'ACTION FORTE
100
75
50 45% 45%
38% 38%

25
0

45-54 ans 55-64 ans 65-79 ans +80 ans

Une corrélation plutot élevée entre I'engagement et I'indice du vieillir heureux, conjuguée avec la
mauvaise note de cet item indique que c'est un point clé pour agir. La faible augmentation au

passage a la retraite suggeére d’agir dés avant celle-ci pour dé pper cet
d'autant plus qu'il se maintient ensuite au dela de 80 ans au méme niveau.
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Méthodologie 4gIrc-arrco

"“’F‘“‘ o Etude auprés d'un échantillon national représentatif de 1009 Francais
Séniors agés de 45 ans et plus.

o LUéchantillon a été raisonné sur les strates d’ages et redressé selon la
méthode des quotas sur les variables : sexe, age, profession, catégorie
d'agglomération, région selon les données INSEE.

o Léchantillon est interrogé en ligne sous systeme CAWI (Computer Assisted
| Web Interview).

I_l o Dates de terrain : 19 juin au 7 juillet 2023
1009 o Les résultats tiennent compte des marges d'erreurs statistiques aupres
d'échantillons de 1000 répondants de +/-2 a 3% pour les pourcentages.
45 ans et +
échantillon o Toute diffusion totale ou partielle doit préciser : « Enquéte Indice du Vieillir

représentatif

heureux Agirc-Arrco et Fabrique Spinoza réalisée par l'institut Think aupres
de 1009 Francgais dgés de 45 ans et + interrogés en ligne du 19 juin au 7
juillet 2023 selon la méthodologie des quotas.




Indice du vieillir heureux

Indice moyen des 45 items des 7 dimensions sur note de 0 a 10

Distribution des indices

® Indice de 8 a 10

Indice du Vieillir

Heureux Indice de 6a 8

Indice de5a 6

mIndicede3a5

M Indice de0a3
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agirc-arrco

% de personnes ayant un
indice entre 6 et 10

64%

% de 0 a 5,99

36%
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Indice global du vieillir heureux selon les profils agIrc-arrco

Rappel Indice Global = 6,5

Selon le sexe : Selon l'age :
6,6 6,3 6’4 6,7 6,4

—o

?\1‘
(3
|

Hommes Femmes 45-54 ans 55-64 ans 65-79 ans 80 ans et plus

Selon la profession :

6,3 6,5

<

T T T T T T T | I T T 1
Artisans, Cadres, Professions Employés Ouvriers Retraités Autres inactifs, CSP+ CSP- INACTIFS
commergants professions intermédiaires au foyer Total retraités +
s . inactifs
supérieures

! Base faible
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INDICE GLOBAL DU BIEN VIEILLIR HEUREUX selon les profils aglr(:-arr(:o
Rappel Indice Global = 6,5
Selon la région :
6’3 6,6 6,4 6,2 6,5
2 G A
| lle-de-France | Nord-Ouest | Nord Est Sud-Ouest | Sud-Est |
Selon la catégorie d'agglomération :
6,1 6,4 6,5 08 6,4
o —®- B \/‘ e

20000 a 100 000

Agglomération parisienne 100 000 habitants ou plus

2000 a 20000 < 2000 habitants
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1. Santé & Bonheur

Dites-nous personnellement si vous étes d'accord ou non, avec chacune des affirmations suivantes ?

10 signifie que vous étes tout a fait d'accord, 0 signifie que vous n'étes pas du tout d'accord avec cette affirmation. (rotation aléatoire)

% Total 0 a5 + Nsp
PAS d'accord

Je dirais que ma vie a du sens

J'ai ressenti de la joie dans la
journée d’hier

Mon état de santé est bon dans son
ensemble

Je suis satisfait(e) de la vie que je
mene

Je me sens plein d’énergie et de

vitalité

J’ai ressenti de |la douleur dans la
journée d’hier*
* Item négatif, la moyenne a été inversée
pour refléter une opinion positive

J’ai ressenti du stress dans la
journée d’hier*

Nsp mO0a2

m637 m8310  %Total 62310
% D'accord Moyennes 6666:\9%0

74 6,9

6,8

6,7

6,6

6,4

6,1*

6,4*
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% D'accord parmi

s YR
73, 81| 68

B

74,72 61

N

E/VE :
59 |

72 72

67 71,68

o
. 67,7062 |

ta |

3432136

oo
25 2831

Ty a
6,3/ 6,9

Moyenne dimension = 6,6
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2. Vieillesse et vieillissement
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Vieillesse et vieillissement aglrc-arrco

Dites-nous personnellement si vous étes d'accord ou non, avec chacune des affirmations suivantes ? % D'accord parmi
10 signifie que vous étes tout a fait d'accord, 0 signifie que vous n'étes pas du tout d'accord avec cette affirmation. (rotation aléatoire)
N N N N o N /,—"c)/,, ) X
% Total 03 5 + Nsp Nsp mO0a2 3a4 5 m6a7 m8all % Total 6 a 10 L 2% 3(\9 ,a(\s(\s el )
PAS d'accord % D'accord 6(?/'6:\,/’%93
- T\esf” 56/’ eS
AN R A U
Moyennes i /L' E 1/
. s g 12 a7 f |
J'accepte facilement l'idée de vieillir 65 63 ' 59, 70 68 |

Avec |'expérience de I’age, les personnes en général
deviennent de plus en plus  3g
utiles a la société

RN
N

pas une image assez positive g1
de la vieillesse

En vieillissant, j'ai la sensation d’étre de plus en plus
utile a la société 19
Que ce soit dans le cadre professionnel, familial, amical ou
les relati iales je me suis déja senti, critiqué, i
dans lesre atlons, socia eSje‘ ,? Suls deja.se tl, c tA ue>I< 22 43 N 28 6,3* \5‘255 55! 30
repoussé ou tenu a I'écart du fait de mon age = — Tt g |

v
Moyenne dimension = 5,5 54/ 58

La télévision, le cinéma et la publicité ne véhiculent H

Lecture : 28% des +45 ans se sont déja senti discriminés
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3. Habitat




Habitat

Dites-nous personnellement si vous étes d'accord ou non, avec chacune des affirmations suivantes ?

10 signifie que vous étes tout a fait d'accord, 0 signifie que vous n'étes pas du tout d'accord avec cette affirmation. (rotation aléatoire)

% Total 0 a 5 + Nsp
PAS d'accord

J'apprécie I'endroit ou je vis

J'ai choisi I'endroit ou je vis

Le territoire ou j'habite répond a mes besoins les
plus essentiels (soins, services publics, commerces,
etc.)

Mon logement est plus qu'un endroit ou habiter : A
proximité de mon lieu de vie, on peut accéder facilement a des
activités, une vie culturelle, des lieux de rencontres, des commerces,
etc

J'ai déja réfléchi et j'ai (eu) suffisamment
d'informations pour choisir I'habitat ou finir ma vie

Nsp m O0a2

3a4 5 m6a7 m8al0 % Total 6 a 10

% D'accord

84

16

ﬁ

59 82

EH
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% D'accord parmi

A0S et

6?%@?%@ i
é\,es' eS /"’\,65

Moyennes ' ; i -
= 5

7,7 1 82 87:84 |
o

7,8 181 8380 |

75 51828379

7,2 7579 78176
e

56 |47 6465 |

>
Moyenne dimension=7,3 6,8/ 7,8
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Modes de vie aglrc-arrco

Dites-nous personnellement si vous étes d'accord ou non, avec chacune des affirmations suivantes ? % D'accord parmi les
10 signifie que vous étes tout a fait d'accord, 0 signifie que vous n'étes pas du tout d'accord avec cette affirmation. (rotation aléatoire) /"/(\5 ’/5 ‘)(
Iy a Iy a A //' 3/,/ %)
% Total 0 3 5 + Nsp Nsp m 0a2 3a4 5 m6a7 m8ald0 % Total6all 6@"\9 ?(’\/,305
. % D'accord P e Lo A Ny
PAS d'accord NC° T 60 oY
Moyennes : : \ .- -
- o 14 F 7,7 S
Je prends généralement du plaisir a manger == ’ 8790 175
Je préte attention aux sons, comme le tintement des Pl
cloches, le sifflement des oiseaux ou le passage des voitures 7,7 AT
1 83:90 81
Au cours des deux derniéres semaines je me suis réveillé(e) : , .
enme senjcant 6,3 6065 163
frais et disponible .
Je consomme des fruits et des [égumes S
5 fois par jour 6,1 149170 67
Je pratique une activité physique au moins une fois par A
semaine 5,8 .58 163 149 |
Il m’arrive souvent de manger seul* |
manger 57* 5749 51
Je partage régulierement des moments d'intimité physique Bt S
/sexuelle 28 4137 34

—v '
Moyenne dimension = 6,1 59/ 6,4
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Activité et engagement

Dites-nous personnellement si vous étes d'accord ou non, avec chacune des affirmations suivantes ?

10 signifie que vous étes tout a fait d'accord, 0 signifie que vous n'étes pas du tout d'accord avec cette affirmation. (rotation aléatoire)

Nsp m0a2

% Total 0 a 5 + Nsp
PAS d'accord

Je ressens fréquemment des émotions en contact avec
quelque chose de beau (musique, art, visuel, nature)

Je prends souvent le temps de faire les choses dont j'ai
vraiment envie

Je suis globalement satisfait ... de ma situation
professionnelle (actifs)/ de mes occupations (inactifs)

Je passe fréquemment des moments dans la nature qui me
font du bien

Les avancées technologiques, dont le numérique, améliorent
la vie et le quotidien des personnes agées

Je me suis bien préparé a la retraite (budget, activités,
projets, relations sociales...)

Je suis vraiment engagé(e) dans la société (dans une
association, un club, ou par des actions citoyennes dans mon
guotidien

E

334 5 m6a7 m8al0 % Total 6 a 10
% D'accord

Moyennes

7,2

I -
I -
N -

58

Moyenne dimension = 6,4
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% D'accord parmi

'//,\q 'a X o
1 6 6 >
i\p \/ S
E / \‘\A :
7484 :74

1”7
1

—f/r/d'\'* !
75 85 77;

| 698473 |

70 75 66

69 71 169

156 77 71
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6. Relations




Relations

Dites-nous personnellement si vous étes d'accord ou non, avec chacune des affirmations suivantes ?

10 signifie que vous étes tout a fait d'accord, 0 signifie que vous n'étes pas du tout d'accord avec cette affirmation. (rotation aléatoire)

% Total0a 5 + Nsp

PAS d'accord
J'ai un /ou des animal/aux de compagnie
qui m'apportent de la joie

N

J'ai des contacts réguliers (qui dépassent le simple "Bonjour/ Bonsoir") aVe€C mMa
famille ou mes amis

J'apprécie d'étre en contact avec des gens

J'ai des contacts réguliers (qui dépassent le simple "Bonjour/ Bonsoir") aV€C Mmon
voisinage

J'ai des contacts réguliers (qui dépassent le simple "Bonjour/ Bonsoir") ave€C mon
réseau professionnel, associatif,
communauté religieuse ou spirituelle

*Je vois des gens et malgré tout je manque de réelles relations humaines
c’est-a-dire avec du partage, de I'écoute

De maniére générale,
on peut faire confiance a la plupart des gens

*II m'arrive souvent de me sentir seul.e ouisolé 64

Nsp mO0a2

@® RETRAITE COMPLEMENTAIRE

agirc-arrco

S

AN
% D'accord parmi 5‘3’@)‘6,9 ’6(\5 e‘x
334 5 m6a7 m8al0 %Total6a10 Y e
% D'accord Moyennes , e
I
v
A
RN 5 ook
Lecture : 45% des +45 ans manquent d’écoute ; | :
26 24 I
EN s o
23 16 s
IEN R 26 55
Lecture : 36% des +45 ans se sentent isolés : : :
B 36 57% 5 4,

Moyenne dimension = 6,1 5

g
74

6,3
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7. Nouvelle vie




Nouvelle vie

Dites-nous personnellement si vous étes d'accord ou non, avec chacune des affirmations suivantes ?

10 signifie que vous étes tout a fait d'accord, 0 signifie que vous n'étes pas du tout d'accord avec cette affirmation. (rotation aléatoire)

%Total 055+ Nsp NP M032 1334 5 m6a7 m8310 %Total 6410

PAS d'accord w Moyennes
J'éprouve du plaisir a apprendre de nouvelles choses 15 ¢ 85 78
tous les jours = — 7
J'adapte mes projets a mes capacités et a ce qui est 15 E 76
réaliste ~— !
J'ai des envies et des projets dans ma vie 24 7,0
Je ressens fréquemment des émotions sans me 32 B 6.5
laisser emporter par elles — !
Malgré les différentes crises (écologiques, sanitaires, etc.), le
monde continue a faire sens a mes yeux et j'y trouve 3g 6,3
ma place
Quand je pense a la mort, j'arrive malgré tout a
&P mot% ) gretoutd 3¢ [EE 64 6,2
trouver de la sérénité

Moyenne dimension = 6,.9
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% D'accord parmi

A

8887173

18719079 |

IR
7776166 |

67 (74 68 |

627462 |

6270 66

A

6,7/ 7,2
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Hiérarchie des items




Hiérarchie des 45 items (1/2)

*posé aux possesseurs

35/ 6-4 :J'ai un / ou des animal / aux de compagnie qui m'apportent de la joie*

A A,l
»
o

-
00

14/ 3-2 : J'ai choisi I'endroit ou je vis

44/ 7-5 : )'éprouve du plaisir a apprendre de nouvelles choses tous les jours

N
N

13/ 3-1: J'apprécie 'endroit ol je vis

18/ 4-1 : Je prends généralement du plaisir a manger

-
00

43/ 7-4 : )'adapte mes projets a mes capacités et a ce qui est réaliste

17/ 3-5 : Le territoire ou j'habite répond a mes besoins les plus essentiels (soins, services publics, commerces, etc.)

37/ 6-6 : J'ai des contacts réguliers avec ma famille ou mes amis

32/ 6-1 : J'apprécie d'étre en contact avec des gens

28/ 5-4 : Je ressens fréquemment des émotions en contact avec quelque chose de beau (musique, art, visuel, nature)
29/ 5-5 : Je prends souvent le temps de faire les choses dont j'ai vraiment envie

16/ 3-4 : Mon_logement est plus au'un_endroit ou habiter : activités,_vie culturelle, lieux de rencontres, _commerces._.

42/ 7-3 : J'ai des envies et des projets dans ma vie

5/ 1-5 : Je dirais que ma vie a du sens

3/ 1-3: Jai ressenti de la joie dans la journée d’hier

26/ 5-2 : Je suis globalement satisfait ... de ma situation professionnelle (actifs)/ de mes occupations (inactifs)

7/ 1-7 : Mon état de santé est bon dans son ensemble

_________________________________ 27/5:3;Je_passefréquemmeni,de&momentsdans_lanature_quj_me.fonLdu_bje.n__M__6,7______________________.

4/ 1-4 : Je suis satisfait(e) de la vie que je méne 6,6
31/ 5-7 : Les avancées technologiques, dont le numérique, améliorent la vie et le quotidien des personnes agées 6,5
40/ 7-1: Je ressens fréquemment des émotions sans me laisser emporter par elles | 6,5

28



H ié ra rc h ie d e s 45 ite m S ( 2 / 2) Item négatif, dont la moyenne a été inversée pour refléter une opinion positive © RETRAITE COMPLEMENTAIS
- agIrc-arrco

1/ 1-1 : Jai ressenti du stress dans la journée d’hier 6,4

6/ 1-6 : Je me sens plein d’énergie et de vitalité . 6,4

10/ 2-3 : Je me suis déja senti critiqué, repoussé ou tenu a I'écart du fait de mon age (professionnel, familial, amical ...) ——— 6,3
22/ 4-5 : Au cours des deux dernieres semaines je me suis réveillé(e) en me sentant frais et disponible ——— 6,3

45/ 7-6: Malgré les différentes crises (écologiques, ...) le monde continue a faire sens a mes yeux, j'y trouve ma place E— 6,3
11/ 2-4 : J'accepte facilement I'idée de vieillir — 6,3

41/ 7-2 : Quand je pense a la mort, j'arrive malgré tout a trouver de la sérénité | 6.2

2/ 1-2: Jai ressenti de la douleur dans la journée d’hier | 6,1
20/ 4-3 : Je consomme des fruits et des légumes 5 fois par jour _ 6,1
9/ 2-2 : Avec I'expérience de I'age, les personnes en général deviennent de plus en plus utiles a la société | ‘ 6,0
39/ 6-8 : J'ai des contacts réguliers avec mon voisinage | 6.0
S
21/ 4-4 : Je pratique une activité physigue au moins une fois par semaine | Y
—

30/ 5-6 : Je me suis bien préparé a la retraite (budget, activités, projets, relations sociales...) |

19/ 4-2 : Il m’arrive souvent de manger seul 57

33/ 6-2 : Il m'arrive souvent de me sentir seul.e ou isolé | 57

15/ 3-3 : J'ai déja réfléchi et j'ai (eu) suffisamment d'informations pour choisir I'habitat ou finir ma vie

36/ 6_5 : Je vois des gens et malgré tout, je manque de réelles relations humaines avec du partage, de I'écoute ...

8/ 2-1: En vieillissant, j'ai la sensation d’étre de plus en plus utile a la société

38/ 6-7 : J'ai des contacts réguliers avec mon réseau professionnel, associatif, religieux, spirituel

34/ 6-3 : De maniére générale, on peut faire confiance a la plupart des gens
24/ 4-7 : Je partage régulierement des moments d'intimité physique /sexuelle
25/ 5-1 : Je suis vraiment engagé(e) dans la société (association, club, actions citoyennes ...)

12/ 2-5 : La télévision, le cinéma et la publicité ne véhiculent pas une image assez positive de la vieillesse
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Précisions sur les marges d'erreur pour les pourcentages agIrc-arrco

La théorie statistique permet de mesurer 'incertitude a attacher a chaque résultat de I'enquéte. Cette incertitude s’exprime par un intervalle de confiance situé de
part et d’autre de la valeur observée et dans lequel la vraie valeur a une probabilité déterminée de se trouver. Cette incertitude varie en fonction de Ia taille de
I'échantillon et du pourcentage observé comme le montre le tableau ci-dessous. Le calcul n’est justifié que pour les sondages purement aléatoires, mais dans le
cadre de sondages par quotas on considere qu’il est proche de celui des sondages aléatoires.

Exemple de lecture du tableau : dans le cas d’un échantillon de 1000/ 200-300 personnes,
si le pourcentage mesuré est de 5% ou 95%, la marge d’erreur est égale a 1,4/ 2,5-3,1
si le pourcentage mesuré est de 50%, la marge d’erreur est égale a 3,1/ 5,8-7,1

ENTRE SOUS POPULATIONS:
MARGE D'ERREUR Intervalle de confiance a 95% de chance écarts significatifs

Pourcentage entre 2,5 et 7%
observé
Taille de I'échantillon 50u95% 10% ou90% 20% ou80% 30% ou70% 40% ou 60% 50%
100 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8
200 3 4,2 5,7 6,5 6,9 dzé
300 @ 3,5 4,6 5,3 5,7 8
400 2, 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0
500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5
600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1
700 1,6 2,3 3,0 3,5 3,7 3,8
800 1,5 2,1 2,8 3,2 3,5 3,5
900 1.4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3
1000 (14) 1,8 2,5 2,8 3,0 @
1500 T, 1,5 2,0 2,3 2,4 .
A0l 1,0 13 SUR LENSEMBLE: 2,2
3000 0,8 1,1 ) B 1,8
96 07 0.9 écarts significatifs 16
5000 0,6 0,8 'entre 1,4 et 3% ‘ 1,4



Précisions sur les marges d'erreur pour les moyennes

Si I'on a deux échantillons qui donnent deux moyennes observées différentes, a partir de quel seuil (écart) peut-on dire que les

Taille de
|'"échantillon

Ecart-type observé :
100
200
300
400
500
600
700
800
900
1000
1500
2000
3000

moyennes sont différentes dans I'échantillon ? (a 95%)

SEUIL DE SIGNIFICATIVITE A 95%

Moyenne
Pour chaque item sur 0 a 10 d'env 45 items :
indice 0 a 10

1,5 1,8 2,2 2,5 2,8 0,12
0,42 0,50 0,61 0,78
ENTRE SOUS POPULATIONS: gig

écarts significatifs environ 0'39 S

0,45 points 0,35 0,11

0,17 0,20 0,25 0,32 0,10

0,16 0,19 0,23 0,29 0,09

0,15 0,18 0,22 0,27 0,09

SUR L’ENSEMBLE: 0.26 o

; A 0,25

écarts significatifs 018 020 0Ge

0,2 points 0,15 0,17 0,06

0,08 0,09 0,11 0,13 0,14 0,05

@® RETRAITE COMPLEMENTAIRE

agirc-arrco

Exemple : Pour l'indice global, c'est-a-dire la moyenne de toutes les questions, si I'on observe une différence entre les moyennes de deux échantillons de
taille 1000, ce n'est alors qu'a partir d'une différence de +/-0,08 que I'on peut dire de maniére statistiquement significative (a 95%) que les moyennes sont
effectivement différentes. Pour 200 répondants |'écart est significatif a +/- 0,14 point.

Pour un item sur 1000 réponses, les écarts types étant en moyenne autour de 2,5 on peut dire que les moyennes évoluent significativement avec des écarts
entre +/- 0,22. Pour 200-300 répondants |'écart d’un item est significatif a +/- 0,4-0,49 point.



CONTACTS ToiTC aTTeo

(J
® RETRAITE COMPLEMENTAIRE .‘f b
. aprigue
ALIIC-arrco y fabriqu

le bonheur au coeur de la société

Sandrine Duflot-Morard Frédéric ALBERT
sduflotmorard@agirc-arrco.fr Alexandre JOST - Fondateur Président
06.59.43.21.58 alexandre.jost@fabriquespinoza.org falbert@institut-think.com
06.72.17.20.44. 06.08.35.40.76.
www.agirc-arrco.fr www.institut-think.com
Saphia LARABI

saphia.larabi@fabriquespinoza.org
06.52.41.70.48.

www.fabriquespinoza.org



mailto:f.albert@institut-think.com
http://www.institut-think.com/
mailto:alexandre.jost@fabriquespinoza.org
mailto:Saphia.larabi@fabriquespinoza.org
http://www.fabriquespinoza.org/
mailto:sduflotmorard@agirc-arrco.fr

